
 
 

 
 
 
 

Helfer/in vor Ort (First Responder) 
 
 
 
 

 
Aufgabenprofil: 

 
Helfer vor Ort werden parallel 
zum Rettungsdienst / Notarzt 
von der Leitstelle alarmiert und 
fahren von zu Hause, wenn es 
die privaten Umstände 
zulassen, zu einem Notfall in 
der Nähe des Wohnortes und 
leisten dort fachgerecht Erste-
Hilfe bis zum Eintreffen des 
Notarztes / Rettungsdienstes. 
 

 
Vorraussetzung: 

 
• Mindestalter 18 Jahre 
• Gesundheitliche Eignung 
• Führerschein der Klasse B 
• Aktive Tätigkeit als Sanitäter/in in der DRK-Bereitschaft 
 

 
Zeitaufwand: 

 
ca. 2 Stunden für Einsätze im Monat zzgl. Zeitaufwand als Sanitäter/in in der DRK-
Bereitschaft 
 

 
Ausbildung: 

 
• Siehe Sanitäter/in in der DRK-Bereitschaft 
• Notfalltraining Reanimation / Frühdefibrillation 
 

 
Wir bieten: 

 
• Siehe Sanitäter/in in der DRK-Bereitschaft 
 

  
 


